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Introductionالمقدمة•

The pandemic has had a significant impact on housing design,
with both positive and negative implications. The integration of
indoor and outdoor spaces and the overall design of houses are
crucial for ensuring environmental health quality. Traditional
housing styles, such as the Islamic approach featuring indoor
courtyards, have been found to enhance indoor air quality.

فيامهمًًدورًاوالخارجيةالداخليةالمساحاتوتكاملالمنازلتصميميلعب

إعادةفتكش.الاوبئةانتشاروقتفىسيمالا.البيئيةالصحةجودةضمان

البيوتمتصميفىالإسلاميالنهجمثل،التقليديةالإسكانأنماطفيالنظر

لدوراعنفضلا،مركزيةةساحكمداخليفناءبوجودتميزتيتالالقديمة

نزلالمفىالداخليالهواءجودةتحسينفيالأفنيةهذهتلعبهالذيالمهم

.شغاليهصحةوتحسين



Problemالبحثيةالمشكلة• Statement

The overarching question guiding this research is whether the
existing buildings in Egypt are effective in facing pandemics or if
they require improvement or retrofitting. Additionally, the
study discusses whether the traditional housing design is
effective against pandemics. moreover, it identifies the
elements that contribute to improved environmental quality
and examines their applicability to current buildings. Also, this
paper focuses on Egypt's specific context and addresses the
dearth of comparative studies.

ليةالحاالمبانيكانتإذاماهوالبحثهذايوجهالذيالرئيسيوالسؤال

.ديثتحأوتحسينإلىتحتاجأنهاأمالأوبئةمواجهةفيفعالةمصرفي

فعالاًًيديالتقلالسكنتصميمكانإذاماالدراسةتناقشذلك،إلىبالإضافة

يفتساهمالتيالعناصريحددفإنهذلك،علىعلاوة.لاامالأوبئةضد

.لحاليةاالمبانيعلىتطبيقهاإمكانيةويفحصالبيئيةالجودةتحسين



سينلتحالماضيمنالدروساستخلاصالىالبحثيةالورقةهذهتهدف

.فعالكلبشأفضلصحةتحقيقأجلمنالمستقبلفيالمساكنتصميم

المكتظةميةالناالمدنفيالمساكنتصميملتحسينتوصياتتقديمكذلك

حليلتإجراءخلالمنوذلك.الأوبئةمعأفضلبشكلللتعاملبالسكان

فيفعاليتهاملتقييالحديثةوالمساكنالقديمةالإسلاميةالمساكنبينمقارن

.الاوبئةآثارمنالتخفيف

 Research Aimالبحثأهداف •

The primary objective of this paper is to learn from the past
to improve future housing design and effectively address
pandemics. In conclusion, the study provides
recommendations for enhancing housing design in densely
populated developing cities to better cope with pandemics.



This research used two methodologies (data collection and
comparative method), as follows:

i) Extensive research on traditional Islamic housing design
and the current state of housing in Egypt identified key
features that contribute to healthy indoor environments.
Data was collected from research papers, articles,
previous studies, and building observations in Egypt.

ii) The study compared traditional Islamic housing design
and current housing in Egypt to assess their ability to
provide a healthy indoor environment

Methodologyمنهجية البحث•

:التاليالنحوعلى،(المقارنوالمنهجالبياناتجمع)منهجينالبحثهذاإستخدم

البيئةيرمعاياستندت.مصرفيالمسكنتتطوروملاحظةالسابقةوالدراساتوالمقالاتالبحثيةالأوراقمنالبياناتجمعتم(1

.البيئةحمايةووكالةالعالميةالصحةمنظمةعنالصادرةالتوجيهيةالمبادئإلىالصحيةالداخلية

تم.صحيةداخليةبيئةتوفيرعلىقدرتهالتقييممصرفيالحاليةوالمساكنالتقليديةالإسلاميةالمساكنتصميمبينالدراسةقارنت(2

توفر.الوقترورممعالمساكنتصميمفيالتحولوفهمالمساكننوعيبينالاختلافاتلتحليلالزمنيوالجدولالمقارنةجدولاستخدام

.المصريةالمساكنتصميمتطورعلىأثرتالتيللعواملشاملاًًفهمًاالدراسة

Comparison



• Houses design and Ventilation:

والحراريءالعبلتقليلللمسكنإستراتجيةأهميةالطبيعيةالتهويةتمثل

مريحةئةبيونقىتوفيرهواءوالمبنىفىالمختزنةالحرارةمنالتخلص

.للساكنين

التهوية،ةكفايعدمبسببأيضًاللخطرالداخليالهواءجودةتتعرضحيث

لداخمناسببشكلالهواءتدويرإعادةوعدمالهواء،ترشيحكفايةوعدم

انتشارلىعيساعدوالذىالحالىالمسكنبهايتسببوالتى.المغلقةالأماكن

.أسرعبشكلالاوبئة

Natural ventilation represents a strategic importance for
traditional housing to reduce the thermal burden, get rid of the
heat stored in the building, and provide fresh air and a
comfortable environment for the residents. Indoor air quality
is also compromised by insufficient ventilation, insufficient air
filtration, and inadequate air recirculation indoors. Which is
caused by the current housing, which helps epidemics spread
faster.



• Key features of Egyptian traditional Housing (Islamic Arab housing) :

A. The Courtyard  الفناء الداخلى B. The Malqaf (wind catcher) الملقف C. The Mashrabiyyah المشربية

:  من أهم ثلاث عناصر تميزت بها البيوت الاسلامية التقليدية والتى كانت لها أثر كبير فى التحكم البيئى داخل المنزل



• Key features of Egyptian traditional Housing (Islamic Arab housing) :

بيت السحيمي، القاهرة



• Key features of Egyptian traditional Housing (Islamic Arab housing) :
رمصرشيد ،الإسلامية ، العمارة



• Same Concepts and Forms in the traditional houses in Saudi Arabia 

A. The Courtyard space in the traditional Saudi built environment  الفناء الداخلى

:  والتى كانت لها أثر كبير فى التحكم البيئى داخل المنزلفى المملكة العربية السعودية من أهم عناصر تميزت بها البيوت التقليدية 

By: Mohamed Alnaim



• Same Concepts and Forms in the traditional houses in Saudi Arabia 

B. The Malqaf (wind catcher) الملقف

:  والتى كانت لها أثر كبير فى التحكم البيئى داخل المنزلفى المملكة العربية السعودية من أهم عناصر تميزت بها البيوت التقليدية 



• Same Concepts and Forms in the traditional houses in Saudi Arabia 

C. The Mashrabiyyah المشربية

:  والتى كانت لها أثر كبير فى التحكم البيئى داخل المنزلفى المملكة العربية السعودية من أهم عناصر تميزت بها البيوت التقليدية 

By: Mohamed Alnaim



• Factors that affect houses design (from ancient to nowadays)

:  من الشكل التقليدى الى الوقت الحالى التى أثرت على تتطور المسكنالعواملمن أهم 
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النتائج

Results

• Timeline to illustrate the transformation of Egyptian 

housing design over time:



مناقشة النتائج

Discussion

• Comparison between traditional and current housing in Egypt of the achievement of the 
criteria of healthy indoor environmental quality:



النتائج

Results

• Current Situation in Egypt:



النتائج

Results

• Prototype:



التوصيات•

Recommendations
• Enhance natural ventilation systems in housing

design to facilitate the exchange of indoor and outdoor air such

as cross-ventilation and stack effect through promoting the

indoor courtyards.

• Ensure access to green spaces within housing

developments or in close proximity to residential areas. It has

multiple health benefits, including stress reduction, and

improved air quality.

• Collaborate with residents, community organizations,

and local authorities to raise awareness of sustainable practices

in housing design and maintenance.

• Develop and implement supportive policies and

incentives that encourage the adoption of sustainable and health-

conscious housing design practices. through financial incentives,

regulatory frameworks, and building codes that prioritize

environmental health.

• Although the study focuses on Egypt, it provides an

opportunity for cross-cultural learning and understanding. Saudi

Arabia can analyze the historical evolution of housing design in

Egypt and compare it with its own historical housing practices.

This can help identify commonalities, differences, and lessons

that can be applied to the Saudi Arabian context, contributing to

the realization of Vision 2030's objectives in the housing sector.

تبادلللتسهيالمساكنتصميمفيالطبيعيةالتهويةأنظمةتعزيز•

منالمكدسوتأثيرالمتبادلةالتهويةمثلوالخارجيالداخليالهواء

.الداخليةالساحاتتعزيزخلال

أوةالسكنيالمشاريعداخلالخضراءالمساحاتإلىالوصولضمان•

فيبمامتعددة،صحيةفوائدوله.السكنيةالمناطقمنمقربةعلى

.الهواءنوعيةوتحسينالتوتر،منالحدذلك

لرفعالمحليةوالسلطاتالمجتمعومنظماتالسكانمعالتعاون•

.اكنالمسوصيانةتصميمفيالمستدامةبالممارساتالوعيمستوى

رساتمماتبنيعلىتشجعداعمةوحوافزسياساتوتنفيذتطوير•

ً والواعيةالمستدامةالمساكنتصميم لمالية،االحوافزخلالمن.صحيا

.البيئيةحةللصالأولويةتعطيالتيالبناءوقوانينالتنظيمية،والأطر

ةفرصتوفرأنهاإلامصر،علىتركزالدراسةأنمنالرغمعلى•

تحليلعوديةالسالعربيةللمملكةيمكن.الثقافاتبينوالتفاهمللتعلم

ساتبممارومقارنتهمصرفيالمساكنلتصميمالتاريخيالتطور

دتحديفيذلكيساعدأنويمكن.بهاالخاصةالتاريخيةالإسكان

علىاتطبيقهيمكنالتيوالدروسوالاختلافاتالمشتركةالقواسم

ؤيةرأهدافتحقيقفييساهممماالسعودية،العربيةالمملكةسياق

.الإسكانقطاعفي2030



مدىنعأمثلةتعطيناالتقليديةالعمارةفإنالنهايةوفى

تحملتزالماالتيوعليها،استندتالتيالمبادئبساطة

انتككماالحاضرالوقتفيالصلاحيةمكامنطياتهافي

طرقبمواجهةالمبادئهذهتقفحيثالسنينمئاتمنذ

الحلولنمصلاحيةأكثرأنهاتثبتلمالتيالحديثةالبناء

.التقليدية

بادئماستكشافإعادةوالمصممينالمعماريينفعلىلذا،

لمحليةاللبيئةمنهاملائمهومااختياروالتقليديةالعمارة

تقنياتالمعالمبادئهذهمزجولتطويرالبيئيةوالمؤثرات

فيامساكننوالمعاصرةعمارتنافياستخدامهاوالحديثة

أنالحديثةللتقنياتيمكنحيثالمستقبل،والحاضرالوقت

.وكفاءةيسراأكثرالتقليديةالعمارةمبادئاستخدامتجعل

•الاستناجات Conclusion: 

In the end, traditional architecture gives us examples of
the simplicity of the principles on which it was based,
which still carry within them potential validity at the
present time as they did hundreds of years ago, as these
principles stand in the face of modern construction
methods that have not proven to be more valid than
traditional solutions. Therefore, architects and designers
must re-explore the principles of traditional architecture
and choose what is appropriate for the local environment
and environmental influences to develop and blend these
principles with modern technologies and use them in our
contemporary architecture and our homes in the present
and the future, as modern technologies can make the use
of architectural principles Traditional is more affordable
and efficient.
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