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الا�ستدامة بين العمارة التقليدية والمعا�صرة

د. جمال �شفيق عليان
جامعة الملك �سعود

كلية العمارة والتخطيط – ق�سم العمارة وعلوم البناء

ملخ�ص:         
كثيرا ما يطرح مو�وضع الا�ستدامة في العمارة المعا�صرة لأهمية المو�وضع ولحاجة الأجيال الم�ستقبلية في الا�ستفادة مما يمكن 

�أن يوفره الم�ستهلكون الحاليون من م�صادر طبيعية ت�ستخدم في البناء.
�إنتاجه من عمارة  �أمثلة من العمارة التقليدية والأثر ال�سلبي لما تم  �أن يقوم بمقارنة بين بع�ض  يريد الباحث في هذا البحث 
التراث  ذلك  تجربة  من  ي�ستفاد  �أن  يمكن  ما  تحديد  ذلك  من  والهدف  العمران،  في  الا�ستدامة  ومعيار  �إطار  �ضمن  حديثة 

المعماري ب�وصرة ع�صرية.
�أ�س�سه من جديد  �إليها البحث تفهم ماهية الاتزان البيئي العمراني التقليدي، وكيفية ا�ستغلال  �أهم النتائج التي و�صل  من 
وفي  الحقيقي(  معناها  من  مفرغة  �شعارات  خ�ضم  في  فقدته  )التي  المعا�صرة  عمارتنا  في  البيئي  الاتزان  �إعادة  في  لل�سعي 

ت�صميمنا لبيئتنا العمرانية الجديدة.
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المقدمة:
تعاني البيئة الطبيعية من ا�س���تغلال الإن�س���ان في القرنين المن�صرمين، وب�شكل مبالغ فيه لموارد المادة والطاقة ، مما 
�أدى �إلى ح���دوث فق���دان الات���زان البيئي كونياً كما حدث في ثقب الأوزون في ال�س���ماء ، و قلة و�ش���ح المواد وغلائها على 
الأر�ض، وال�سبب الأول في ذلك هو رغبة الإن�سان في تعمير البيئة ال�سكنية وا�ستغلال الموارد الطبيعية بطرق مبالغ فيها، 
يغلب عليها الج�ش���ع في ا�ستغلال تلك الموارد الطبيعية لتحقيق الربح ال�سريع دون ال�شعور بواجب التفكير بحق الأجيال 

اللاحقة في العي�ش وبالح�وصل على ما ر�شد في ا�ستخراجه وا�ستهلاكه �أجداده الذين �سبقوه.
هذه الدرا�س���ة تريد �أن تركز على العلاقة المندثرة بين الإن�س���ان و العمران والا�س���تدامة، من خلال فح�ص ودرا�سة 
تحليلي���ة لم���ا تركه الأجداد من علاقة حميمة وبناءة مع البيئة وان�س���جامها مع مفهوم الا�س���تدامة ومقارنة ذلك بنظرة 

العمارة المعا�صرة للا�ستدامة.
لقد اختفت تلك العلاقة الحميمة بين الإن�س���ان و بيئته الطبيعية، وبين الإن�س���ان و ثقافته الإ�سلامية الو�سطية التي 
حكمت تعامل الإن�س���ان الم�س���لم في عمارة الأر�ض التي ا�س���تخلف فيه���ا. يريد الباحث في هذا البح���ث �أن يقوم بمقارنة 
لمفهوم الا�س���تدامة في العمارة التقليدية )�أخذ حالتها الدرا�س���ية في منطقة نجد( وبين ما تم �إنتاجه من عمارة حديثة 

تقوم على مفهوم الا�ستدامة بهدف تحديد ما يمكن �أن ي�ستفاد من ذلك التراث المعماري ب�وصرة ع�صرية.
م���ن �أه���م النتائج التي يريد �أن ي�ص���ل �إليه���ا البحث تكمن في البحث ع���ن تحقيق ماهية الات���زان البيئي العمراني 
التقليدي، حيث يمكن �أن ت�س���تغل �أ�س�س���ه من جديد لإعادة الاتزان البيئي في عمارتنا المعا�صرة )التي فقدته في خ�ضم 

�شعارات مفرغة من معناها الحقيقي( وفي ت�صميمنا لبيئتنا العمرانية الجديدة.

مفهوم الا�ستدامة في العمارة 
لم تهت���م العمارة الأوروبية المعا�ص���رة في ن�ش����أتها وتطورها بالبيئة فا�س���تنزفت مواردها ل�ص���الح البن���اء والإعمار 
والإن�ش���اء. وانتقل���ت �إلى عالمنا العربي بنف�س الأ�س���لوب ت�س���تنزف الم���وارد الطبيعية من جرف الجب���ال وتحويلها لمواد 
الإن�ش���اء )ا�سمنت وبح�صاء ورمل ..( علاوة على ا�ستنزاف الم�صادر المائية كذلك »�إن الإن�شاء ي�ستهلك ثلث المنتج من 
المياه، في حين �أن خم�س �س���كان العالم ي�س���تهلكون مياه غير �صالحة لل�ش���رب، كما تم الق�ضاء على ما يقرب من 8% من 

الغابات الا�ستوائية« ]1 �ص 200[.
م���ن الم�ؤك���د �أن البن���اء هو حاج���ة للتطور، لكن لا يمكن ترك هذا التطور دون �ض���وابط ولا بد من �أن ي�س�ي�ر �ض���من 
مخطط منطقي ولا بد من �أن تحكمه �أخلاقيات افتقدنا لها با�س���تغوال ر�أ�س المال والبناء الإ�س���تنزافي - الا�س���تهلاكي 
والتع���الي في البني���ان، وفي بع�ض الأحي���ان لا يكون البناء )�أو ناطحة ال�س���حاب( لوظيفة وحاج���ة حقيقية و�إنما بهدف 

تحقيق رقم واحد في التطاول في البنيان. 
“ر�أت العم���ارة البيئي���ة المعا�ص���رة �أول وع���ي به���ا في الولاي���ات المتحدة في ولاية و�س���كون�س على ي���د معماريين ذوي 
 )L. Sullivan( شخ�صيات قوية و�إمكانات لا تعرف الكلل. وقد ابتد�أ هذا الاتجاه المهند�س الأمريكي لوي�س �سوليفان�
في �أعماله )انظر ال�شكل رقم 1( وكتاباته، رافعاً �شعار �أن ال�شكل يتبع المنفعة )Form flow function(. هذا ال�شعار 

�أ�صبح �شعاراً للعمارة الع�وضية المبكرة” ]2 �ص 96[.
وتطورت هذه الاتجاهات فيما بعد في �أعمال فرانك لويد رايت، و�أ�صبحت م�ؤخرا )في الن�صف الثاني من القرن الما�ضي( 
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 United Nations Environment 1972 مطلبا دوليا ل�صالح الإن�سانية جاء من خلال برنامج الأمم المتحدة البيئي في العام
UNEP( Program( ، الذي عرف التنمية الم�س���تدامة بالتنمية التي تح�س���ن حالة الحياة الب�ش���رية على الأر�ض ]3[.

ال�شكل رقم )1( بيت هارولد  �سي. برادلي )Harold C. Bradley House( في و�سكن�سون تم ت�صميمه )في العام 1909( 
في مدر�سة بارير ب�إ�شراف لوي�س �سوليفان عمارة ع�وضية بان�سجام بيئي )ويكيبيديا، المو�سوعة الحرة(

العمارة التقليدية وخا�ص���ة عمارتنا الإ�س�ل�امية كانت بطبيعتها بيئية، لقد بنى �أجدادنا مدنهم على �سفوح الجبال 
ال�صخرية وعلى �أطراف ال�صحارى وحين حفروا لقلع ال�صخور حولوا تلك الحفر لبرك لحفظ مياه الإمطار فيها بغر�ض 
الري، ولم يعتدوا على الأرا�ضي الزراعية، بجانب مدنهم وعلى �أطرافها وكان ذلك حتى في المدن ال�صحراوية )�أنظر ال�شكل 
رقم 2(، بعك�س ما يحدث الآن حيث لا يحلوا لمطوري العقار �إلا بالتخطيط والبناء في المناطق الزراعية لي�ضمنوا جوا لطيفا 
وبع�ض الأمتار الترابية حول الفيلا ليزرعونها ب�أ�شجار الزينة التي لا تغني ولا ت�سمن من جوع طمعا في جلب الم�شترين.  

 
�شكل رقم )2( مزارع النخيل في وادي حنيفة وخلفها على اله�ضبة ال�صخرية يرب�ض حي الطريف بمبانيه الطينية

على يمين ال�وصرة بئر الماء الارتوازي ]الباحث[.

 »وقد تفاعل الم�س���لمون بالطبيعة لما لها من مردود ديني، وو�ض���عوا هدفهم خلق الجنة الأر�ضية، تعبيراً عما ينتظر 
الم�ؤمن�ي�ن في الحياة الأبدية. والجنة الأر�ض���ية بالن�س���بة �إليهم حدائ���ق مغلقة معزولة عن الخارج، به���ا مياه وزراعات 

ت�ساعد على ترطيب الجو و خف�ض درجة الحرارة حول الق�وصر وفي و�سطها« ]4 �ص 156 - 185[.
ف���كان الم�س���لمون �أول من ركز عل���ى �إقران البيت بحديقته و�أ�ص���بحت الحديقة وك�أنها جزء مه���م من عمارة البيت 
�صغيرا كان �أو كبيرا. وهذا �إلى حد ما مختلف عن مفهوم الحدائق في الثقافات الأخرى التي كانت تركز على الحديقة 

للق�صر الكبير فقط، �أو على الحدائق العامة.

1. العمارة المعا�صرة 
ج���اءت العمارة المعا�ص���رة في بداية القرن الع�ش���رين ب�س���بب تطورات اجتماعية وثقافية و�ص���ناعية، و�س���اعد على 
انت�شارها ب�شكل مبالغ فيه الحاجة لل�سكن ال�سريع نتيجة الدمار الذي �أحدثتاه الحربين العالميتين الأولى والثانية. فكان 
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التركيز على تامين ال�سكن على ح�ساب العلاقة الطبيعية لل�سكن مع بيئته التي كانت تحكم العمارة التقليدية في الما�ضي. 

1. 1. ا�ستهلاك م�صادر المادة والطاقة والتلوث البيئي
ا�ستهلاك موارد الطبيعة من مادة وطاقة، من �أجل البناء، �أدى �إلى �إحداث خلل بيئي ي�شعر به الإن�سان، وطرق هدر 
الم���ادة والطاقة متعددة غالبيتها ي�أتي للتح�ض�ي�ر لعملية البناء �أومن خلال القيام بتل���ك العملية »ومنها �إثارة الحرائق 
المتعم���دة في غاب���ة، لإخلائها للزراعة �أو البناء �أو ل�ش���ق طريق �أو هدم، �أو �إف�س���اد - بالردم - للإع�ش���اب المرجانية في 
ا�ستراليا، �أو على �وشاطئ الغردقة لا�ستخراج الفو�سفات لبناء قرية �سياحية، �أو �صيد جائر لف�صيلة من الحيوانات �أو 
الطيور لأطماع تجارية لمنتجاتها كالعاج من الأفيال والفراء من الدببة. كما �أن التدخل البيولوجي في الجينات ب�إدخال 
ن���وع على الآخر بغر�ض زيادة المحا�ص���يل يثير القلق باختلال التوازن البيئي«. )1 ����ص 199(. ويعر�ض علي ر�أفت بع�ض 
مظاهر اختلال التوازن البيئي ب�سبب ا�ستخدام مواد البناء الحديثة في الماء وغيره مثل �أثر المهملات الذرية و�أمرا�ض 

ال�سرطان، و�أثر الر�صا�ص الناتج من حرق البنزين المحتوي عليه مما ي�ؤثر على ج�سم وعقل الإن�سان.
ولق���د تنبه المعماري ح�س���ن فتح���ي لعامل احترام البيئة في عم���ارة الأر�ض بل �إن نظريته كله���ا بنيت على احترامه 
للطبيع���ة ولقوانينه���ا وكثيرا ما انتقد العمارة الحديثة لافتقادها �إلى هذا الجانب وب�س���بب هدرها للطاقة فيقول: “�إن 
المعم���اري الحدي���ث ب�إقامته مب���اني الجدران الزجاجي���ة في بلد من الب�ل�اد العربية لم يترك ذكاءه يتفاع���ل مع البيئة 
الطبيعية من حيث المناخ كما �أنه لم يراع النواحي الف�سيولوجية”. )4 �ص 49(. ويتو�صل ح�سن فتحي من خلال �أبحاثه 
بان كل واجهة زجاجية بم�ساحة 3 في 3 م تحتاج �إلى طنين من الطاقة الكهربائية لتبريد كمية الحرارة الداخلة )2000 
كيلو �سعر في ال�ساعة(. “حقاً �إن المهند�س المعماري الذي يعمل من مبناه فرناً �شم�سياً ثم ي�ستعمل جهازاً هائلًا للتبريد 

)5 �ص 50(. ليجعله قابلًا لل�سكنى �إنما يب�سط الأمور �أكثر من اللازم و يعتبر ت�صميمه تحت م�ستوى العمارة”. 
و�إلى الآن م���ا زال البح���ث ماثلًا عن م���واد وتقنيات بناء بيئية تلبي حاجات الإن�س���ان المعا�ص���ر على مدى قرن من 
الزم���ن، عل���ى �أمل �أن تكون منا�س���بة من حيث التكلف���ة والأداء. »ولو �أننا قمنا اليوم بعمل ح�س���اباتنا م���ع فكرة الأبنية 
الجاهزة ل�ش���عرنا بخيبة الأمل: هناك ت�أرجح م�س���تمر في الحلول التي تكون �إما نمطية ب�شكل مبالغ فيه للغاية �أو مقلدة 
على �إطلاقها. ومع عملية البحث عن مواد جديدة ن�ست�سلم في الغالب لرغبات جديدة بغية الح�وصل على ما هو ترفي، 
الأمر الذي يقودنا �إلى مفاج�آت �سيئة: مثل الأ�سب�ستو�س �أو الغازات ال�ضارة الموجودة في المواد البلا�ستيكية )6 �ص 8(.

1. 2. الا�ستدامة والعولمة
تع���اني البيئ���ة في ظل انفتاح ال�س���وق من �أثر الإ�س���راف في ا�س���تغلال م�ص���ادر موادها الطبيعية، و �ض���ياع طاقاتها 
الإ�ستراتيجية )التي �إن فقدت لن تعو�ض(  في عملية البناء دون الاكتراث بالا�ستغلال المر�شد للمواد و الطاقة مما �أدى 
�إلى تلوث على م�س���توى الكرة الأر�ض���ية. وعندما �أ�صبح مو�وضع التنمية الم�ستدامة مطلبا ح�ضاريا ترعاه الأمم المتحدة 
ت�ص���دى لا�س���تغلاله �أكثر ال�ش���ركات تلويثا للبيئة. »�إن التلوث العالمي لا يتوقف بالت�أكيد داخل الحدود الم�ستقرة للدول، 
ولكنه يت�شكل عبر حدود الهيئات المحلية، كما يعتقد المنظرون، ومخترعو دفع ر�سوم مرور المركبات وفق ال�شروط البيئية 
 )carbon credits(  أر�صدة الكربون� )carbon tax(  و�ض���ريبة الكربون ،)ecopass( ًأو ما يطلق عليه ا�ص���طلاحا�
وغير ذلك من الحيل والمبررات الاقت�ص���ادية الم�ش���ابهة الم�س���تحدثة. هنالك في حقيقة الأمر ظاهرة �ص���ارخة جديدة 
بين م�ؤ�ش���رات عدم الم�ساواة المو�وضعية فيما بين الاقت�ص���اديات الغنية وتلكم الفقيرة، �أما الم�ؤ�شر الذي يحاول البع�ض 
ا�ستغلاله والتحايل به كورقة في لعبة التنمية الم�ستدامة، فيتمثل في الحقيقة في تلك ال�سوق المالية الجديدة الخا�صة بما 
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يطلق عليه ا�صطلاحاً »�أر�صدة الكربون« - وهي �شهادات ائتمان لانبعاث غاز ثاني �أك�سيد الكربون �أو CO2- وهذه ال�سوق 
قائمة في الأ�سا�س على �آلية يمكن �أن ت�صلح على الم�ستوى المنطقي، ولكنها تبدو جد غريبة من وجهة النظر الأخلاقية. 
فالبلدان وال�ص���ناعات والم�ش���غلون التجاريون الذين يلوثون البيئة يمكنهم في �أمان وراحة وهدوء الا�س���تمرار في تلويث 
ما �ش���اءوا، مكبلين �ض���مائرهم بال�صمت- وكذلك �ض���مائر العديد من منظمات البيئة ذات العلاقة- وذلك ب�شرائهم 
�ش���هادات من �أولئك الذين لا يلوثون، وهذا ي�س���اهم )�أو ينبغي �أن ي�س���اهم( في خف�ض الانبعاث: في محميات الغابات 
في المق���ام الأول، ب���ل في دول بكاملها من العالم الثالث، حيث تك���ون فيها الغابة غالباً واحدة من الموارد المتاحة القليلة.

وبغ����ض النظ���ر عن الجدل الدائر ح���ول كيفية تحديد قيم التعوي����ض البديل )كزراعة الغاب���ات في بقاع قريبة من 
مناطق التلوث �أو في الاتجاه المعاك�س؟ وما مدى الفترة الزمنية لقيا�س الأثر الفعلي لخف�ض غاز ثاني �أك�س���يد الكربون 
CO2؟ �سنة، �سنتان، ثلاث �سنوات، مائة �سنة؟( ف�إن �سوق �أر�صدة الكربون، ��شأنها في ذلك ��شأن �أي �سوق مالية، تخ�ضع 
لأعرا�ض الم�ضاربة الم�شتعلة العامة في البور�صات العالمية، ومن الجدير بالذكر في هذا ال�سياق، �أن قيمتها التقريبية في 
�أوروبا قد بلغت 30 مليار يورو عام 2008. �إن كثرة ال�شهادات في ال�سوق، تماماً مثل ذلكم الغمو�ض والتردد في الخيارات 
الحكومي���ة �إزاء ال�سيا�س���ة البيئي���ة، كل ذلك يمكنه �أن يجعل �أ�س���عار هذه ال�س���وق تنهار مئة مرة. لذلك ف�إن ال�ش���ركات 
التي �س�ت�رغب في الا�ستفادة الق�ص���وى من الآثار المفيدة للتخل�ص من النفايات عبر التنظيف والغ�سيل الأخ�ضر البيئي 
)green washing( وهي اللم�س���ة البيئية التي يمكن لأي �ش���خ�ص �أن يتبناها، بما في ذلك حتى ال�ش���ركات الم�ص���نعة 
لأ�س���لحة الدمار ال�ش���امل( �سيكون بو�سعها العمل ب�شكل مفيد على عدم ا�ستقرار ال�سوق لإتباع �إ�ستراتيجية الانتحاريين 
ب�أ�س���عار مواتية للغاية، وذلك بدلًا من �س���عيها �إلى خف�ض التلوث �أو الحد منه، وكذلك الحال �إزاء الآثار البيئية الناتجة 
عن عمليات تخطيط وت�صميم و�إنتاج ونقل وتوزيع ال�سلع، و�سيتعين على هذه ال�شركات فقط �أن تنتظر اللحظة المواتية 
للم�ض���اربة والتي �ست�س���مح لها بالظهور في �ص���ورة خ�ض���راء، ولا يمكن �أن تكون �أكثر اخ�ض���راراً من ذلك، مع ما يلحق 
هذا من مزايا ومكت�س���بات على م�س���توى الت�س���هيلات الحكومية والت�ش���غيل والعمل على ال�ص���عيد العالمي.« )7 �ص 2(. 
�شركات خ�ضراء م�ضاربة تلعب بال�سوق وتقود، مع مثيلاتها القائمة على عدم تقديم �سلعة حقيقة تفيد البيئة وتفيد 

الخلق، �إلى �أزمات مالية مثل الأزمة المالية العالمية الحالية. 
»وفي ظل �س���يناريو فن���ي وثقافي عولمي، �أوروبي بالت�أكيد، يتب�وأ فيه مو�ض���وع التنمية الم�س���تدامة مكانة مركزية على 
الدوام، خا�صة فيما يتعلق بمجالي الت�صميم والهند�سة المعمارية، يظهر جلياً وقوياً في الحقيقة ت�أثير الظروف القا�سية 
من عدم الم�س���اواة بين البلدان، يبدو كذلك من ال�ص���عوبة بمكان التفكير في بيئة تعيد تنظيف نف�س���ها بنف�س���ها هكذا 

بب�ساطة بمجرد ارتفاع الدخل وارتفاع معدل التنمية.« )7 �ص 2(.
في خ�ل�ال ثلاثين �س���نة تقريبا �أو�ص���لت العولمة الع���الم �إلى الجمود الاقت�ص���ادي، مما قاد �إلى  ما يمكن �أن ي�س���مى 
ب�ص���حوة �ض���مير الغرب للوقوف حقيقة �أمام هذا الا�ستهلاك الا�ستنزافي لم�ص���ادر وثروات العالم ولينظر �إلى الم�شكلة 
ب�أبعادها الحقيقة الاجتماعية والثقافية والاقت�ص���ادية. يقول جوليان ورال: “فما هي الا�س���تدامة؟ �إذا كنا نتحدث عن 
الا�س���تدامة في مجال العمارة، ف�إنها في هذا المجال تتحول غالباً �إلى مجرد كتيب دعائي وت�س���ويقي )كاتالوج( لتقنيات 
كما �أنها تتحول كذلك �إلى مجرد معدل منخف�ض من انبعاث غاز ثاني �أك�س���يد الكربون. ومع ذلك، ف�إن  “خ�ض���راء”، 
هنالك فهماً و�إدراكاً للا�س���تدامة �أكثر �ش���مولًا و�إحاطة يبين لنا �أبعاداً مختلفة منها: هذا الإدراك لا يقت�صر فقط على 

)8 �ص 50(. الجانب البيئي، ولكنه ي�شمل كذلك جوانب اجتماعية واقت�صادية وثقافية”. 
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1. 3. معا�صر م�ستدام زائف
تن�س���حب دعايات الا�س���تدامة في مجال العمارة كما في مجال ت�ص���نيع الأثاث، لن�أخذ مثال من �أحد منتجات ثاني 
�أكبر �ش���ركة عالمية في ت�ص���نيع موكيت ذو الجهين )Interface(، وبالم�ص���ادفة ف�إن هذه ال�ش���ركة تابعة لل�شركة الأولى 
عالمي���ا المنتجة للطاقة الملوثة للبيئة )Shell(، تنتج مواد م�س���تدامة موكيت الانترفي����س الموكنة من طبقتين )من مواد 
بلا�س���تيكية( يمكن ف�ص���لهما و�إعادة ت�ص���نيعهما. فكرة يمكن تطبيقها في �أمريكا حيث الم�ص���نع يقوم بذلك، لكنه في 
بلادنا فالمادة المنتهية الا�س���تخدام ت�ش���كل مادةً ملوثة لا تتحلل ب�سهولة في الطبيعة )تحتاج �إلى 60 عاما ليتم ذلك( ولا 

تحرق لأنها تنتج غازات �سامة ولا يمكن تدويرها بعدم وجود الم�صانع القادرة على ذلك في بلادنا. 

2. الا�ستدامة والعمارة التقليدية 
عندما يرى الإن�س���ان نتائج العولمة على العمارة وعلى البيئة لا بد �أن تتوقفه التجربة الح�ض���ارية الإن�س���انية لينظر 
�إليها بعين فاح�صة، عله يجد فيها حلولا لما و�صل �إليه كوكب الأر�ض من و�ضع يقف فيه داخل �أزمة عالمية مالية و�صحية 

واجتماعية، ولا يدري الإن�سان كيف ومتى يخرج منها.  
العمارة التقليدية تنبت من الطبيعة وعند انتهاء دورة حياة المبنى تتحلل مواده وتعود �إلى الطبيعة بدون �أي اثر �سلبي 
عليها وبدون �أي تلويث يذكر. هل بالإمكان �أن ي�س���تفيد المعماري من هذه التجربة الب�ش���رية التي امتدت قرون عديدة. 
�أ�ضف �إلى تنا�سق وان�سجام مواد البناء التقليدية مع البيئة والطبيعة �أن الحلول التقنية البيئية في المباني التاريخية 
تعتمد على الطاقة ال�س���لبية حيث الجدران من الطين والحجر لديها تمرير للحرارة �ض���ئيل، كذلك تم ا�ستخدام تقنية 

التبريد عبر ا�ستخدام البراجيل وملاقف الهواء.  
كم���ا �أن ا�س���تخدام الفناء الداخل���ي في معظم المباني التقليدية في منطقتنا العربي���ة زاد من كفاءة الأداء الحراري 
ال�س���لبي للمباني التقليدية، »ويعتبر الفناء الداخلي على ر�أ�س قائمة الحلول المعمارية التقليدية حيث يمكن النظر �إليه 

ك�أهم الحلول المعمارية لمواجهة الم�شاكل المناخية خا�صة في المناطق الحارة الجافة«. )9 �ص 10(.
كما �أن تكامل البيت والحديقة المزروعة بالأ�ش���جار المثمرة في داخل حدود المدينة العربية الإ�س�ل�امية )بالإ�ض���افة 
�إلى وجود المناطق الزراعية حول المدينة( �أعطى �أف�ض���ل ازدواجية بيئية “فقد وجد ا�س���تخدام الأ�ش���جار و النباتات و 
ال�شجيرات المن�سقة والمت�سلقة )�أنظر ال�شكل رقم 3( يخف�ض كلفة تكييف وتبريد الهواء بمقدار 15-35%، كما �أن تظليل 

)10 �ص 219(. النوافذ و فتحات المن��شآت بالنباتات وال�شجيرات يوفر 10% من الكلفة الم�ستخدمة في التبريد”. 

�شكل رقم )3( منظر داخلي خلف م�سجد �ساحة الكندي من ت�صميم مكتب البيئة ا�ستخدام النبات في العمارة
تكامل العمارة والحديقة )الباحث(. 
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لقد �أثر ا�س���تخدام العرب الم�سلمون للأ�ش���جار والنباتات في داخل حدائقهم الح�ضرية على عمارة �أوربا في القرون 
 Urban( الو�س���طى، وما زالت �إلى الآن تعطي اقتبا�س���ات معمارية ب�ص���ور حديثة تحت م�ص���طلح الزراعة الح�ض���رية
Farming(: »التي تجمع في حقيقة الأمر عدداً من التخ�ص�ص���ات المتباينة على نطاق وا�س���ع مثل الهند�س���ة المعمارية، 
والهند�سة المدنية، وهند�سة المناظر الطبيعية، والبيئة، والتخطيط الزراعي، والدرا�سات التطبيقية في الطاقة، و�إعادة 
التدوير ومكافحة التلوث، وذلك لخلق ما و�ص���فه المهند�س الماليزي كين يانج ب�أنه طريقة فردية للارتباط بالت�ص���ميم 

البيئي«.) 11 �ص 6(، )�أنظر ال�شكل رقم 4(
كيف يمكن �أن ن�ستفيد من العمارة التقليدية ب�وصرة حديثة، �أو كيف يمكن �أن نقدم حلول تنطلق من البيئة للحفاظ 

على البيئة، كيف نحقق ا�ستدامة ذاتية التكوين؟

)www.vertical-farm.com( زراعة ح�ضرية عمودية ب�إدارة دوك�سون دي�سبومر- نيو يورك )شكل رقم )4�

2. 1. ا�ستدامة ذاتية التكوين وتوافقية التطبيق
ظهر م�صطلح العمارة المتوافقة )Appropriate Architecture( حديثا في بداية الن�صف الثاني من القرن الع�شرين، 
ومن �أوائل من نادى به المهند�س المعماري الم�ص���ري ح�س���ن فتحي، وتطور هذا الم�ص���طلح حتى �أ�صبح في العقود الثلاثة 
الأخيرة تخ�ص�صا يدر�س في الجامعات الأوروبية وله �أتباعه و�أ�ساطينه. ومن �أبرز المهند�سين العاملين في هذا المجال من 
.)Carola )30 - 20 ( والإيطالي كارولا ) 13 �صCulen Marcut(  )12( المحدثين نذكر الأ�سترالي  كولين ماركوت
لقد نادى ح�سن فتحي من منطلق ثقافي واقعي بما �أ�سماه بالتوافقية في العمارة، وو�صل �إلى هذه الدعوة بعد درا�سة 
وافية لأهم خ�صائ�ص العمارة التقليدية في م�صر، وتو�صل كذلك �إلى نتيجة ب�أن حلول م�شاكل �إ�سكان الفقراء من �أهل 
المنطقة، بل ومن �أهالي مناطق العالم الثالث، تحتاج �إلى رجعة لا�ستخدام المواد والتقنيات التي كانت م�ستخدمة حتى 
الما�ض���ي القريب، وذلك لكثرة توافر تلك المواد، ولان�س���جامها مع البيئة، ول�سهولة تطبيقها من قبل عامة النا�س وببعد 
عن ا�ستغلال البيروقراطيين و�أ�صحاب الم�صانع. وقام في الن�صف الثاني من القرن ال�سابق بتطبيق نظرياته ببناء عدة 

قرى في م�صر وخارجها بالاعتماد على تقنية البناء بمادة الطين التقليدية وكذلك بمادة الحجر.
لقد لاقت هذه الدعوة �صدى على م�ستوى عالمي وكتب لها النجاح في كثير من الم�شاريع في كل من �أفريقيا وا�ستراليا. 
لكنها في العالم العربي توقف تعميمها كتجربة رائدة �سواء في المجال الأكاديمي �أو في المجال التطبيقي. ولا بد من �إعادة 

النظر في �إمكانية تفعيل هذه الدعوة ك�ضرورة ثقافية �أي�ضا.
�إن العالم العربي بحاجة �إلى ا�س���تدامة ذاتية غير م�س���توردة تعتمد على نف�سها في تكوينها، مع الانفتاح والا�ستفادة 

من تجارب الغرب، ما دام هذا القادم متوافقاً مع بيئتنا ومقدرة اقت�صادنا والم�ستوى التقني لدينا.
»�إن الت�ص���رف بطريقة م�س���تدامة في يومنا هذا يعني العمل ب�س���رعة ودقة، و�إنجاز ت�ص���ميمات بناءة ورائعة )هذا 
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�أف�ض���ل علاج لعيب المفاو�ض���ات التي لا تنتهي(، والعثور على مواد متاحة و�س���هلة الا�ستعمال، وتقليل مدة بقاء المواد في 
الم�ستودعات لأقل فترة ممكنة. هذه هي الاحتياجات التي تجد الإجابة عليها لي�س في طريقة العمل فقط، بل في طريقة 

التفكير �أي�ضاً« )6 �ص 8(.

2. 2. تقليدي معا�صر 
�إن ا�ستخدام طاقة نظيفة و الحماية من التلوث ال�ضجيجي و الب�صري والتخل�ص من النفايات و الاهتمام بالنباتات 
و المناطق الخ�ضراء تمثل مدخلا للعمارة الخ�ضراء. ومرجعية ذلك تجده في الرجوع �إلى الأ�وصل، عود �إلى ذي بدء، في 
ا�ستخدام مواد تقليدية وقد تكون بتقنيات حديثة.  هذا على الم�ستوى المعماري والعمراني وكذلك على م�ستوى الت�صنيع 

ال�صناعي لأثاث المباني.
على الم�ستوى المعماري يمكن تقديم هذا المثال المعا�صر بمواد تقليدية: »يعتبر منزل ومكتب راوخ في �شيلنز بالنم�سا تحفة 
في الهند�سة المعمارية المعا�صرة، وتفا�صيله المفعمة بالثقافة والرهافة، تتوازن مع الثراء غير الدقيق لمواد البناء: تقنية فقيرة 
تقارب ما بين البيئة و تيار النزعة الواقعية في العالم الأول من جانب، وتقنيات الدول النامية من جانب �آخر، وذلك عبر عملية 
راقية ا�ضطلعت بها الهند�سة المعمارية المثقفة لا�ستعادة ا�ستخدام �إجراءات ومواد لم تعد م�ستخدمة. )�أنظر ال�شكل رقم 5، 6(

                
�شكل رقم )5، 6( منزل ومكتب راوخ في �شيلنز من الخارج والداخل، تعد عملية البناء بكاملها نموذجاً،

 ولقد كان توظيفها بمثابة مختبر لإظهار ا�ستخدامات معا�صرة ومتجددة لمواد قديمة 
ولأ�سلوب ت�شييد تم ن�سيانه )13 �ص 16-15(.

�إن ا�س���تخدام الطين في البناء يقل�ص التكاليف وهدر الطاقة، مما يوفر في معدل ا�س���تهلاك الطاقة ما بين 10 �إلى 
20 مرة بف�ض���ل جاهزية العمل اليدوي، مقارنةً مع البناء بالإ�س���منت �أو البناء بالطوب. �أما الجدران الم�ش���يدة بالطين 
له���ا وظائ���ف مهمة، فهي ت�ض���من عملية عزل ممتازة، كما �أنها تحد من �س���رعة فقدانها للح���رارة، وتحافظ في الوقت 
ذات���ه على ثبات ن�س���بة الرطوبة في الداخل م���ن 45-55%، علاوة على �أن عملية طلائها وتزيينه���ا لا تخلف �أكواماً من 
الف�ض�ل�ات. �إن �س���مك الجدار بعد الانتهاء من تجهيزه ي�صل عادة �إلى 70�سم، منها 40 �سم عبارة عن �صل�صال رطب 
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مكبو�س و17�س���م من مواد طبيعية غير مو�ص���لة للحرارة و3 �سم من الليا�سة المل�ساء التي يمر فيها التو�صيلات الخا�صة 
بالتدفئة  الحائطية« )14 �ص 14(.

لا بد للن�س���يج العمراني �أن يكون كذلك م�س���تداماً فلا بد �أن يكون »من�ش����أة متكاملة العنا�ص���ر، بها م�ساكن �صحية 
ومريحة تلبي احتياجات الإن�س���ان والأماكن المادية والروحية وطرق وممرات م�ش���اة �آمنه )خ�وص�ص���ية – ت�ش���جير – 
�إ�ضاءة –مظلات –تبليطات – عنا�صر تجميلية(، كما تحتوي على طرق مثلى للتخل�ص من عوامل التلوث ال�ضجيجي 
والهوائي والمائي، وت�س���تخدم الطاقة النظيفة والطبيعية والمتجددة، وتتخل�ص ب�أمان من النفايات ال�سكنية وال�صناعية 

وال�ضارة« )10 �ص 227(. 
وفي هذا ال�صدد نجد انه قد �أ�صبح لزاماً على المخططين و المعماريين في �أوروبا تقديم درا�سات عن الت�أثير البيئي 

لم�شروعاتهمEnvironment Impact Assessment (EIA) وبناء عليه يتم تحديد القيام بالم�شروع �أو عدمة.
وختاما لا بد كذلك �أن تكون المواد الم�ص���نعة للبيت م�ستدامة كذلك، ولا بد من �إيجاد �شركات توفر �إنتاجية جديدة 
تختفي فيها ال�سموم والعنا�صر الملوثة »وت�سعى في الوقت ذاته كذلك �إلى �إعادة بناء خا�صية )�إمكانية التعقب والمتابعة( 
الفعالة للقوة الخ�ض���راء الكامنة في منتجاتها، بداية من المواد الخام والطرق التي تتبع للح�ص���ول عليها. �إنها منتجات 
مختلف���ة، تتنوع م���ا بين المقاب�ض والأر�ض���يات، والأدوات ال�ص���حية، والمفاتيح الكهربائية، و جهاز الحا�س���وب المحمول 
)Laptop(، ربما كانت هذه في الحقيقة قطرات �إذا ما قورنت بتلكم الأمواج الخارجة عن ال�سياق، والتي طر�أت على 
المناخ جراء ظاهرة الاحتبا�س الحراري: ولكنه بمقدورها �أن ت�ستك�شف ما في حَجر اللامبالاة لدى الر�أي العام، وكذلك 
بو�س���عها �أن تنب�ش في الت�س���امح بين ال�سيا�سيين بع�ضهم البع�ض تجاه �أ�سباب التلوث والملوثين، بدلًا من الخو�ض في لغط 

)7 �ص 2(. �أر�صدة الكربون الوهمية”. 

النتائج والتو�صيات 
- مجتمع العولمة قام بتحويل مفهوم الا�س���تدامة �إلى �س���وق الأ�س���هم تباع وت�ش�ت�رى )مثل ر�سوم مرور المركبات وفق 
 carbon(  و�أر�صدة الكربون )carbon tax(  و�ضريبة الكربون) ecopass( ًال�شروط البيئية �أو ما يطلق عليه ا�صطلاحا
credits(، مما �أفقد المو�وضع فعاليته و�أثره الحقيقي على البيئة. لا بد من التعامل الطبيعي والمبا�شر مع مواد الا�ستدامة.

- العم���ارة العربي���ة الإ�س�ل�امية التقليدية بطبيعتها م�س���تدامة ولا بد من الا�س���تفادة من تلك التجربة الح�ض���ارية 
المعمارية في اختيار المواد المنا�سبة لمناخنا وبيئتنا وثقافتنا.

- تطوير المواد والتقنيات التقليدية وتقديمها ب�ص���ورة ت�س���تجيب لمتطلبات الع�صر، دون ترك مخلفات تلوث البيئة، 
ويمكن �أن تجرى الأبحاث لتطويرها �ضمن هذه الر�ؤية.

- الا�س���تدامة لي�ست �ش���عارا يرفع بل هي حقيقة واقعية على الأر�ض ت�ؤثر في م�سيرة حياة وم�ستقبل الإن�سان خا�صة 
�إذا ما اعتمدت على ذاتية المن��شأ وتوافقية التطبيق.

- لا بد �أن يظهر مفهوم الا�ستدامة على م�ستوى العمارة والعمران وحتى على م�ستوى ت�صنيع الأثاث المنزلي.
- لا بد من تمييز الم�ستدام الحقيقي من الزائف الدعائي لمجتمعنا، ففي عالم الت�صنيع والعولمة ما ي�صلح �أن يكون 
م�س���تديما في البلاد ال�ص���ناعية، يمكن �أن يكون �أكثر �ضررا في بلادنا، وذلك ب�سبب عدم وجود الم�صانع المعنية بتدوير 

تلك المواد، كما هو الحال في منتجات موكيت الانترفي�س.
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الا�ستدامة بين العمارة التقليدية والمعا�صرة

- الرجوع للمواد التقليدية وطرق التعامل مع البيئة با�ستخدام ال�ساحة الو�سطية والحديقة، مع تحديثها بما يخدم 
الم�ستخدم �أمر يحتاج �إلى �إن�شاء مراكز بحث تهتم وتطور هذا الجانب.
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Abstract
The subject of sustainability in contemporary architecture is often discussed because 
of the importance of the subject and the need for future generations to benefit from 
what the current consumers could conserve of natural resources used in construction. 
The researcher intends in this paper to undertake a comparison between some 
examples of traditional architecture and the negative impact of what has been produced 
within the framework of modern architecture within a standard of sustainability in 
construction. The objective is determining what can be learned from the experience of 
the architectural heritage in a modern context. 
Some of the most important findings of the research are: to understand the nature of 
the traditional urban environmental stability, and how to use its principles in a new 
quest to restore environmental stability in our contemporary architecture (which is lost 
in the midst of slogans void of its true meaning), and in the design of our new urban 
environment.




